
台灣好報 

教養院 37 年院慶 呂淑蕙獻身護理 25

載被叫「大嗓門姊」卻為腦傷兒淚守急診室 

2021-11-16 

記者 高金次／新北 報導 

 

圖：護理師呂淑蕙小心翼翼的為院生小寶管灌餵食並陪伴鼓勵。 

【記者 高金次／新北 報導】 

今年 48 歲的呂淑蕙從馬偕護校畢業後就到八里愛心教養院服務，迄今已超過 2

5 年。她的嗓門超大，隔了一間教室，院生還可以聽到她的聲音;對於調皮的院

生，她有如嚴格管教的老師;但遇到院生生病，她卻連夜守護安撫，還買保健食

品給院生進補，就像一位慈母。 

 

呂淑蕙 23 歲就到教養院服務，由於她的大嗓門，以及不笑時酷酷的表情，一開

始院生都有點怕她，生怕被她治療傷口，或詢問健康狀況，但隨著相處日久，

呂淑蕙對院生無微不至的照護，讓院生們逐漸喜歡上這位「大嗓門姊」。 

 

最讓呂淑蕙付出的是一位因遭不當照顧，以致腦部受重創而送到教養院保護安

置的小寶。小寶全身蜷曲無法自行擺動四肢，如同嬰兒一般，僅能以哭鬧及眼

神來表達情緒，呂淑蕙心疼他小小年紀卻遭逢不當對待，身軀承受巨大的痛

苦，每天用鼻胃管幫小寶餵食，都小心翼翼，生怕小寶再有不適。 



 

有一回小寶因生病發燒被送到醫院急診，呂淑蕙在急診室緊緊握著小寶的手，

心急如焚，望著小寶身上插滿各式維生管線，就宛如插在自己身上一樣，忍不

住掉下淚來。所幸小寶後來康復出院，他重展笑顏成為呂淑蕙最大的安慰。 

 

為了照顧不同身心障礙類別的院生，呂淑蕙在 92 年時再回馬偕專科學校進修，

升級取得護理師證照，希望以更專業的護理知識，來為院內 200 多位院生提供

更完整的衛教和日常的身體照護。 

 

受疫情影響，八里愛心教養院今年首度將 37 週年院慶活動改為線上舉辦，在同

一時段和家長、志工及民代貴賓們等 200 人同步上線觀賞，見證在疫情圍堵下

機構仍努力照顧院生的成果，院長謝鑫敏特別頒獎感謝呂淑蕙等人的辛勞，新

北市社會局長張錦麗也錄製一段影片，感謝教養院全體同仁無怨無悔地付出和

愛心，共同守護院生的健康和安全。  

 

圖：八里愛心教養院 37 週年院慶因疫情關係改為線上舉辦，院生開心的觀看線上直播。 

  



 教養院 37 年院慶 呂淑蕙獻身護理 25 載 守護院生健康

安全 

 

圖說一：八里愛心教養院 37 週年院慶因疫情關係 改為線上舉辦 院生開心的觀看線上直播。(照片社會局

提供) 

 

勁報 2021-11-16 

(勁報記者胡光輝/新北報導)今年 48 歲的呂淑蕙從馬偕護校畢業後就到

八里愛心教養院服務，迄今已超過 25 年。她的嗓門超大，隔了一間教

室，院生還可以聽到她的聲音；對於調皮的院生，她有如嚴格管教的

老師；但遇到院生生病，她卻連夜守護安撫，還買保健食品給院生進

補，就像一位慈母。 

 

呂淑蕙 23 歲就到教養院服務，由於她的大嗓門，以及不笑時酷酷的表

情，一開始院生都有點怕她，生怕被她治療傷口，或詢問健康狀況，

但隨著相處日久，呂淑蕙對院生無微不至的照護，讓院生們逐漸喜歡

上這位「大嗓門姊」。 

 

最讓呂淑蕙付出的是一位因遭不當照顧，以致腦部受重創而送到教養

院保護安置的小寶。小寶全身蜷曲無法自行擺動四肢，如同嬰兒一

般，僅能以哭鬧及眼神來表達情緒，呂淑蕙心疼他小小年紀卻遭逢不



當對待，身軀承受巨大的痛苦，每天用鼻胃管幫小寶餵食，都小心翼

翼，生怕小寶再有不適。 

 

有一回小寶因生病發燒被送到醫院急診，呂淑蕙在急診室緊緊握著小

寶的手，心急如焚，望著小寶身上插滿各式維生管線，就宛如插在自

己身上一樣，忍不住掉下淚來。所幸小寶後來康復出院，他重展笑顏

成為呂淑蕙最大的安慰。 

 

為了照顧不同身心障礙類別的院生，呂淑蕙在 92 年時再回馬偕專科學

校進修，升級取得護理師證照，希望以更專業的護理知識，來為院內

200 多位院生提供更完整的衛教和日常的身體照護。 

 

受疫情影響，八里愛心教養院今年首度將 37 週年院慶活動改為線上舉

辦，在同一時段和家長、志工及民代貴賓們等 200 人同步上線觀賞，

見證在疫情圍堵下機構仍努力照顧院生的成果，院長謝鑫敏特別頒獎

感謝呂淑蕙等人的辛勞，新北市社會局長張錦麗也錄製一段影片，感

謝教養院全體同仁無怨無悔地付出和愛心，共同守護院生的健康和安

全。 

 
圖說二：護理師呂淑蕙小心翼翼的為院生小寶管灌餵食 並陪伴鼓勵。(照片社會局提供) 

 

  



藍雀新傳媒 

教養院 37 年院慶 呂淑蕙獻身護理 25 載  被叫「大嗓門姊」卻為

腦傷兒淚守急診室 

 

記者宋仁傑/新北報導 

今年 48 歲的呂淑蕙從馬偕護校畢業後就到八里愛心教養院服務，迄今已超過

25 年。她的嗓門超大，隔了一間教室，院生還可以聽到她的聲音；對於調皮的

院生，她有如嚴格管教的老師；但遇到院生生病，她卻連夜守護安撫，還買保

健食品給院生進補，就像一位慈母。 

呂淑蕙 23 歲就到教養院服務，由於她的大嗓門，以及不笑時酷酷的表情，一開

始院生都有點怕她，生怕被她治療傷口，或詢問健康狀況，但隨著相處日久，

呂淑蕙對院生無微不至的照護，讓院生們逐漸喜歡上這位「大嗓門姊」。 

最讓呂淑蕙付出的是一位因遭不當照顧，以致腦部受重創而送到教養院保護安

置的小寶。小寶全身蜷曲無法自行擺動四肢，如同嬰兒一般，僅能以哭鬧及眼

神來表達情緒，呂淑蕙心疼他小小年紀卻遭逢不當對待，身軀承受巨大的痛

苦，每天用鼻胃管幫小寶餵食，都小心翼翼，生怕小寶再有不適。 

有一回小寶因生病發燒被送到醫院急診，呂淑蕙在急診室緊緊握著小寶的手，

心急如焚，望著小寶身上插滿各式維生管線，就宛如插在自己身上一樣，忍不

住掉下淚來。所幸小寶後來康復出院，他重展笑顏成為呂淑蕙最大的安慰。 

為了照顧不同身心障礙類別的院生，呂淑蕙在 92 年時再回馬偕專科學校進修，



升級取得護理師證照，希望以更專業的護理知識，來為院內 200 多位院生提供

更完整的衛教和日常的身體照護。 

受疫情影響，八里愛心教養院今年首度將 37 週年院慶活動改為線上舉辦，在同

一時段和家長、志工及民代貴賓們等 200 人同步上線觀賞，見證在疫情圍堵下

機構仍努力照顧院生的成果，院長謝鑫敏特別頒獎感謝呂淑蕙等人的辛勞，新

北市社會局長張錦麗也錄製一段影片，感謝教養院全體同仁無怨無悔地付出和

愛心，共同守護院生的健康和安全。(照片/新北分社 社長宋仁傑攝影) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



自立晚報 

教養院 37 年院慶 呂淑蕙獻身護理 25 載 
 

(記者黃秀麗新北報導)今年 48 歲的呂淑蕙從馬偕護校畢業後就到八里愛心教

養院服務，迄今已超過 25 年。她的嗓門超大，隔了一間教室，院生還可以聽

到她的聲音；對於調皮的院生，她有如嚴格管教的老師；但遇到院生生病，

她卻連夜守護安撫，還買保健食品給院生進補，就像一位慈母。 

 
受疫情影響，八里愛心教養院今年首度將 37 週年院慶活動改為線上舉辦，在

同一時段和家長、志工及民代貴賓們等 200 人同步上線觀賞，見證在疫情圍

堵下機構仍努力照顧院生的成果，院長謝鑫敏特別頒獎感謝呂淑蕙等人的辛

勞，新北市社會局長張錦麗也錄製一段影片，感謝教養院全體同仁無怨無悔

地付出和愛心，共同守護院生的健康和安全。 

 

呂淑蕙 23 歲就到教養院服務，由於她的大嗓門，以及不笑時酷酷的表情，一



開始院生都有點怕她，生怕被她治療傷口，或詢問健康狀況，但隨著相處日

久，呂淑蕙對院生無微不至的照護，讓院生們逐漸喜歡上這位「大嗓門

姊」。 

 

最讓呂淑蕙付出的是一位因遭不當照顧，以致腦部受重創而送到教養院保護

安置的小寶。小寶全身蜷曲無法自行擺動四肢，如同嬰兒一般，僅能以哭鬧

及眼神來表達情緒，呂淑蕙心疼他小小年紀卻遭逢不當對待，身軀承受巨大

的痛苦，每天用鼻胃管幫小寶餵食，都小心翼翼，生怕小寶再有不適。 

 

為了照顧不同身心障礙類別的院生，呂淑蕙在 92 年時再回馬偕專科學校進

修，升級取得護理師證照，希望以更專業的護理知識，來為院內 200 多位院

生提供更完整的衛教和日常的身體照護。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

教養院 37 年院慶 呂淑蕙獻身護理 25 載  守護院生健康安全 

勁報  2021/11/16 15:16 

 

圖說一：八里愛心教養院 37 週年院慶因疫情關係 改為線上舉辦 院生開心的觀看線上直播。(照片社會局

提供) 

 

(勁報記者胡光輝/新北報導)今年 48 歲的呂淑蕙從馬偕護校畢業後就到八里愛心教

養院服務，迄今已超過 25 年。她的嗓門超大，隔了一間教室，院生還可以聽到她的

聲音；對於調皮的院生，她有如嚴格管教的老師；但遇到院生生病，她卻連夜守護

安撫，還買保健食品給院生進補，就像一位慈母。 

 

呂淑蕙 23 歲就到教養院服務，由於她的大嗓門，以及不笑時酷酷的表情，一開始院

生都有點怕她，生怕被她治療傷口，或詢問健康狀況，但隨著相處日久，呂淑蕙對

院生無微不至的照護，讓院生們逐漸喜歡上這位「大嗓門姊」。 

 

https://m.match.net.tw/pc/factory/content/1093/1


最讓呂淑蕙付出的是一位因遭不當照顧，以致腦部受重創而送到教養院保護安置的

小寶。小寶全身蜷曲無法自行擺動四肢，如同嬰兒一般，僅能以哭鬧及眼神來表達

情緒，呂淑蕙心疼他小小年紀卻遭逢不當對待，身軀承受巨大的痛苦，每天用鼻胃

管幫小寶餵食，都小心翼翼，生怕小寶再有不適。 

 

有一回小寶因生病發燒被送到醫院急診，呂淑蕙在急診室緊緊握著小寶的手，心急

如焚，望著小寶身上插滿各式維生管線，就宛如插在自己身上一樣，忍不住掉下淚

來。所幸小寶後來康復出院，他重展笑顏成為呂淑蕙最大的安慰。 

 

為了照顧不同身心障礙類別的院生，呂淑蕙在 92 年時再回馬偕專科學校進修，升級

取得護理師證照，希望以更專業的護理知識，來為院內 200 多位院生提供更完整的

衛教和日常的身體照護。 

 

受疫情影響，八里愛心教養院今年首度將 37 週年院慶活動改為線上舉辦，在同一時

段和家長、志工及民代貴賓們等 200 人同步上線觀賞，見證在疫情圍堵下機構仍努

力照顧院生的成果，院長謝鑫敏特別頒獎感謝呂淑蕙等人的辛勞，新北市社會局長

張錦麗也錄製一段影片，感謝教養院全體同仁無怨無悔地付出和愛心，共同守護院

生的健康和安全。 

 

 
圖說二：護理師呂淑蕙小心翼翼的為院生小寶管灌餵食 並陪伴鼓勵。(照片社會局提供) 

 

 

  



自由時報 

八里愛心教養院「大嗓門姊」呂淑蕙 良師兼

慈母守護院生 

 

八里愛心教養院在線上舉辦 37 年院慶活動。（記者林欣漢攝）  

2021/11/16 16:00 

〔記者林欣漢／新北報導〕新北市八里愛心教養院今天在線上舉辦 37

年院慶活動，表揚服務 25 年的「大嗓門姊」護理師呂淑蕙，院長謝鑫

敏說，呂淑蕙的嗓門超大，隔了一間教室，院生還可以聽到她的聲音；

對於調皮的院生，她有如嚴格管教的老師，但遇到院生生病，呂淑蕙連

夜守護安撫，還會買保健食品給院生進補，就像一位慈母。 

https://img.ltn.com.tw/Upload/news/600/2021/11/16/3738471_1_1.jpg


48 歲的呂淑蕙從馬偕護校畢業後就到八里愛心教養院服務，由於她的

大嗓門，以及不笑時酷酷的表情，一開始院生都有點怕她，但隨著相處

日久，呂淑蕙對院生無微不至的照護，讓院生們逐漸喜歡上這位「大嗓

門姊」。 

讓呂淑蕙付出最多的是一位因遭不當照顧，以致腦部受重創而送到教養

院保護安置的「小寶」。「小寶」全身蜷曲無法自行擺動四肢，如同嬰

兒，僅能以哭鬧及眼神來表達情緒，呂淑蕙心疼他小小年紀卻遭逢不當

對待，身軀承受巨大的痛苦，每天用鼻胃管幫小寶餵食，都小心翼翼，

生怕小寶再有不適。 

有一回小寶因生病發燒被送到醫院急診，呂淑蕙在急診室緊緊握著小寶

的手，心急如焚，望著小寶身上插滿各式維生管線，就宛如插在自己身

上一樣，忍不住掉下淚來。所幸小寶後來康復出院，他的笑顏成為呂淑

蕙最大的安慰。 

為了照顧不同身心障礙類別的院生，呂淑蕙在 2003 年時再回馬偕專科

學校進修，取得護理師證照，希望以更專業的護理知識，來為院內 200

多位院生提供更完整的衛教和日常的身體照護。 

受疫情影響，八里愛心教養院今年首度將 37 週年院慶活動改為線上舉

辦，在同一時段和家長、志工及民代貴賓們等 200 人同步上線觀賞，見

證在疫情圍堵下機構仍努力照顧院生的成果，院長謝鑫敏特別頒獎感謝

呂淑蕙等人的辛勞，新北市社會局長張錦麗也錄製一段影片，感謝教養

院全體同仁無怨無悔地付出和愛心，共同守護院生的健康和安全。 



 

八里愛心教養院護理師呂淑蕙（左）小心翼翼的餵食院生「小寶」。（記者林欣漢

攝）  
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教養院 37 年院慶 呂淑蕙獻身護理 25 載 

被叫「大嗓門姊」卻為腦傷兒淚守急診室 

2021.11.16 16:40 

記者張添福新北市報導 

 

圖：護理師呂淑蕙小心翼翼的為院生小寶管灌餵食並陪伴鼓勵。（社會局提供） 

今年 48 歲的呂淑蕙從馬偕護校畢業後就到八里愛心教養院服務，迄今已超過

25 年。她的嗓門超大，隔了一間教室，院生還可以聽到她的聲音；對於調皮的

院生，她有如嚴格管教的老師；但遇到院生生病，她卻連夜守護安撫，還買保

健食品給院生進補，就像一位慈母。 

 

呂淑蕙 23 歲就到教養院服務，由於她的大嗓門，以及不笑時酷酷的表情，一開

始院生都有點怕她，生怕被她治療傷口，或詢問健康狀況，但隨著相處日久，

呂淑蕙對院生無微不至的照護，讓院生們逐漸喜歡上這位「大嗓門姊」。 

 

最讓呂淑蕙付出的是一位因遭不當照顧，以致腦部受重創而送到教養院保護安



置的小寶。小寶全身蜷曲無法自行擺動四肢，如同嬰兒一般，僅能以哭鬧及眼

神來表達情緒，呂淑蕙心疼他小小年紀卻遭逢不當對待，身軀承受巨大的痛

苦，每天用鼻胃管幫小寶餵食，都小心翼翼，生怕小寶再有不適。 

 

有一回小寶因生病發燒被送到醫院急診，呂淑蕙在急診室緊緊握著小寶的手，

心急如焚，望著小寶身上插滿各式維生管線，就宛如插在自己身上一樣，忍不

住掉下淚來。所幸小寶後來康復出院，他重展笑顏成為呂淑蕙最大的安慰。 

為了照顧不同身心障礙類別的院生，呂淑蕙在 92 年時再回馬偕專科學校進修，

升級取得護理師證照，希望以更專業的護理知識，來為院內 200 多位院生提供

更完整的衛教和日常的身體照護。 

 

受疫情影響，八里愛心教養院今年首度將 37 週年院慶活動改為線上舉辦，在同

一時段和家長、志工及民代貴賓們等 200 人同步上線觀賞，見證在疫情圍堵下

機構仍努力照顧院生的成果，院長謝鑫敏特別頒獎感謝呂淑蕙等人的辛勞，新

北市社會局長張錦麗也錄製一段影片，感謝教養院全體同仁無怨無悔地付出和

愛心，共同守護院生的健康和安全。 

 

  

 

▲八里愛心教養院 37 週年院慶因疫情關係改為線上舉辦，院生開心的觀看線上直播。（社

會局提供） 
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八里教養院 37 年院慶 呂淑蕙獻身護理
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《圖說》護理師呂淑蕙小心翼翼的為院生小寶管灌餵食並陪伴鼓勵。〈社會局提供〉 

【民眾網葉柏成新北報導】受疫情影響，八里愛心教養院今年首度將 37 週年院慶活動改為

線上舉辦，在同一時段和家長、志工及民代貴賓們等 200 人同步上線觀賞，見證在疫情圍堵

下機構仍努力照顧院生的成果，院長謝鑫敏特別頒獎感謝呂淑蕙等人的辛勞，社會局長張錦

麗也錄製一段影片，感謝教養院全體同仁無怨無悔地付出和愛心，共同守護院生的健康和安

全。 

今年 48 歲的呂淑蕙從馬偕護校畢業後就到八里愛心教養院服務，迄今已超過 25 年。她的

嗓門超大，隔了一間教室，院生還可以聽到她的聲音；對於調皮的院生，她有如嚴格管教的

老師；但遇到院生生病，她卻連夜守護安撫，還買保健食品給院生進補，就像一位慈母。 



呂淑蕙 23 歲就到教養院服務，由於她的大嗓門，以及不笑時酷酷的表情，一開始院生都有

點怕她，生怕被她治療傷口，或詢問健康狀況，但隨著相處日久，呂淑蕙對院生無微不至的

照護，讓院生們逐漸喜歡上這位「大嗓門姊」。 

《圖說》八里愛心教養院 37 週年院慶因疫情關係改為線上舉辦，院生開心的觀看線上直

播。〈社會局提供〉 

最讓呂淑蕙付出的是一位因遭不當照顧，以致腦部受重創而送到教養院保護安置的小寶。小

寶全身蜷曲無法自行擺動四肢，如同嬰兒一般，僅能以哭鬧及眼神來表達情緒，呂淑蕙心疼

他小小年紀卻遭逢不當對待，身軀承受巨大的痛苦，每天用鼻胃管幫小寶餵食，都小心翼翼，

生怕小寶再有不適。 

有一回小寶因生病發燒被送到醫院急診，呂淑蕙在急診室緊緊握著小寶的手，心急如焚，望

著小寶身上插滿各式維生管線，就宛如插在自己身上一樣，忍不住掉下淚來。所幸小寶後來

康復出院，他重展笑顏成為呂淑蕙最大的安慰。 

為了照顧不同身心障礙類別的院生，呂淑蕙在 92 年時再回馬偕專科學校進修，升級取得護

理師證照，希望以更專業的護理知識，來為院內 200 多位院生提供更完整的衛教和日常的

身體照護。 

  



 

教養院 37 年院慶 「大嗓門姊」呂淑蕙

獻身護理 25 載獲獎 
   

  

By 台灣英文新聞 

2021/11/16 17:01 

 

照片由新北市立八里愛心教養院提供  

受疫情影響，新北市八里愛心教養院今年首度將 37 週年院慶活動改為線

上舉辦，在同一時段和家長、志工及民代貴賓們等 200 人同步上線觀賞，

見證在疫情圍堵下機構仍努力照顧院生的成果，院長謝鑫敏特別頒獎感謝

呂淑蕙等人的辛勞，新北市社會局長張錦麗也透過影片感謝教養院全體同

仁的無怨無悔地付出和愛心。  

今年獲獎是服務超過 25 年的呂淑蕙(48 歲)，自馬偕護校畢業後就到八里

愛心教養院服務。她的嗓門超大，隔了一間教室，院生還可以聽到她的聲



音因此有「大嗓門姊」的稱呼；對於調皮的院生，她有如嚴格管教的老

師；但遇到院生生病，她卻連夜守護安撫，還買保健食品給院生進補，就

像一位慈母。 

最讓呂淑蕙付出的是一位因遭不當照顧，以致腦部受重創而送到教養院保

護安置的小寶。小寶全身蜷曲無法自行擺動四肢，如同嬰兒一般，僅能以

哭鬧及眼神來表達情緒，呂淑蕙心疼他小小年紀卻遭逢不當對待，身軀承

受巨大的痛苦，每天用鼻胃管幫小寶餵食，都小心翼翼，生怕小寶再有不

適。 

為了照顧不同身心障礙類別的院生，呂淑蕙在 2003 年時再回馬偕專科學

校進修，升級取得護理師證照，希望以更專業的護理知識，來為院內 200

多位院生提供更完整的衛教和日常的身體照護。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

八里愛心教養院 37 年院慶「大嗓門姊」呂淑蕙獲頒

感謝狀 

2021-11-16 21:02 地方 

 

圖/護理師呂淑蕙小心翼翼的為院生小寶管灌餵食 並陪伴鼓勵。 

【本報記者黃蕙蘭/新北報導】八里愛心教養院成立迄今已 37 年，今年受疫情影

響週年院慶活動改為線上舉辦，在同一時段和家長、志工及民代貴賓們等 200 人

同步上線觀賞。新北市社會局長張錦麗也錄製一段影片，感謝教養院全體同仁無



怨無悔地付出和愛心，共同守護院生的健康和安全，院長謝鑫敏特別頒獎感謝呂

淑蕙等人的辛勞。 

今年 48 歲的呂淑蕙從馬偕護校畢業後就到八里愛心教養院服務，迄今已超過 25

年。她的嗓門超大，隔了一間教室，院生還可以聽到她的聲音；對於調皮的院生，

她有如嚴格管教的老師；但遇到院生生病，她卻連夜守護安撫，還買保健食品給

院生進補，就像一位慈母。呂淑蕙 23 歲就到教養院服務，由於她的大嗓門，以

及不笑時酷酷的表情，一開始院生都有點怕，但呂淑蕙對院生無微不至的照護，

隨著相處日久，院生們均逐漸喜歡上這位「大嗓門姊」。 

曾有位因遭不當照顧，以致腦部受重創而送到教養院保護安置的小寶，全身蜷曲

無法自行擺動四肢，如同嬰兒一般，僅能以哭鬧及眼神來表達情緒，呂淑蕙心疼

他小小年紀卻遭逢不當對待，身軀承受巨大的痛苦，每天用鼻胃管幫小寶餵食。

有一回小寶因發燒被送到醫院急診，呂淑蕙在急診室緊緊握著小寶的手，望著小

寶身上插滿各式維生管線，忍不住掉下淚來。所幸小寶後來康復出院，他重展笑

顏成為呂淑蕙最大的安慰。 

今年獲頒感謝狀的呂淑慧，為了照顧不同身心障礙類別的院生，在 92 年時再回

馬偕專科學校進修，升級取得護理師證照，希望以更專業的護理知識，來為院內

200 多位院生提供更完整的衛教和日常的身體照護。 



 

圖/八里愛心教養院 37 週年院慶因疫情關係，改為線上舉辦 。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

呂淑蕙照顧八里身障院生愛心滿滿 暱稱大嗓

門姊 

新頭殼 newtalk | 文/中央社 

發布 2021.11.16 | 19:30 

（中央社記者王鴻國新北 16 日電）護理師呂淑蕙從護校畢業後就到八里

愛心教養院，今天獲表揚，她的嗓門超大，隔了一間教室，院生還可以聽

到她的聲音，但在照顧身障院生卻如慈母輕柔，院內暱稱她「大嗓門

姊」。 

新北市社會局今天發布新聞稿指出，受 COVID-19（2019 冠狀病毒疾病）

疫情影響，八里愛心教養院今年首度將 37 週年院慶活動改為線上舉辦，

家長、志工等多人上線觀賞。  

大家見證機構在疫情中仍努力照顧院生的成果。社會局長張錦麗感謝教養

院全體同仁無怨無悔地付出和愛心，共同守護院生的健康和安全。  

教養院院長謝鑫敏特別頒獎感謝同仁辛勞，其中，被院生喚「大嗓門姊」

的呂淑蕙，雖然只有 48 歲，但她已服務 25 年，23 歲從馬偕護校畢業

後，就到八里愛心教養院服務迄今。  

院方形容呂淑蕙的嗓門超大，隔了一間教室，院生還是可以清楚聽到她的

聲音；對於調皮的院生，她有如嚴格管教的老師；但遇到院生生病，她卻

連夜守護安撫，還買保健食品給院生進補，就像一位慈母。  

大嗓門的呂淑蕙有著不苟言笑的酷酷表情，一開始，院生都有點怕她，生

怕被她治療傷口或詢問健康狀況，但隨著相處日久，呂淑蕙對院生無微不

至的照護，讓院生們逐漸喜歡上這位「大嗓門姊」。  

呂淑蕙回憶說，讓她付出最多心力的是因遭不當照顧，以致腦部受重創而

送到教養院保護安置的「小寶」。「小寶」全身蜷曲無法自行擺動四肢，

如同嬰兒一般，僅能以哭鬧及眼神來表達情緒，讓她相當心疼。  

呂淑蕙說，小寶身軀承受巨大的痛苦，每天用鼻胃管餵食時，都小心翼

翼，生怕讓他再有不適。小寶曾因生病發燒被送到醫院急診，她在急診室

https://newtalk.tw/


緊緊握著小寶的手，心急如焚，望著小寶身上插滿各式維生管線，忍不住

掉下淚來。所幸小寶後來康復出院。  

院方表示，為了照顧不同身心障礙類別的院生，呂淑蕙在 92 年時再回學

校進修並取得護理師證照，希望以更專業的護理知識，為院內 200 多名院

生提供更完整的衛教和日常的身體照護。（編輯：李錫璋）  

 


